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 کیست هیداتیک
یک بیماری انگلی ومشترک بین انسان ودام است .کرم 

بالغ در روده سگ ونوزاد این کرم در بدن انسان وحیوان 

 اهلی )نشخوارکنندگان( زندگی می کند.

 

 . شغل . آداب ورسوم فاکتورهایی از قبیل :سن 

 نقش زیادی در انتقال بیماری دارد. مردم

 

 : علائم بیماری

 

 بسته به محل درگیری علایم متفاوت می باشد.

 

 شایعترین محل برای درگیری می باشد که : کبد  -1

 

 ممکن است نشانه هایی مثل بزرگی کبد ویا قولنج کبد

 

 ویا زردی دیده شود.

 

 ،دردهای قفسه سینه، خلط ریه : سرفه ،تنگی نفس  -2

 

 خونی 

 

 مغز : اختلالات عصبی ، تاری دید ،لرزش و -3

 

 صرع

 

 : روش تشخیص

 

 رادیولوژی

 

 برونکوسکوپی

 

 سی تی اسکن 

 

 سی تی اسکن 

 سونوگرافی

 آزمایشهای سرولوزیکی والایزا

 درمان:

 درمواردی که کیست کوچک ومحدود باشد  -1

 درمان دارویی صورت می گیرد

 درموارد زیر درمان اساسی جراحی می باشد: -2

 کیست بزرگ باشد

 کیست عفونی باشد

 در اندامهای حیاتی باشد

 دکیست سطحی باشد وخطر پارگی وجود داشته باش

 خودمراقبتی وتوصیه پس از عمل جراحی

 داروها طبق دستور پزشک مصرف کنید 

 استراحت کافی داشته باشید 

  در تاریخ توصیه شده به پزشک معالج مراجعه
 نمایید

  اجازه استحمام ورانندگی را از پزشک معالج
 بگیرید

 هفته  6تا4ازبلند کردن اجسام سنگین حداقل
 بپرهیزید

 یا بالشت ناحیه عمل را  جهت سرفه کردن با دست

 حمایت کرده وبعداز نفس عمیق سرفه کنید

  بعددد از اجددازه پزشددک رییددم مایعددات محدددود
وبسددته بدده نزددر پزشددک رییددم  کنیدددراشددرو  

 دهید غذایی را تغییر

  برای جلوگیری از روی هم خوابیدن ریه ها 

  ساعت تنقس عمیق داشته  4تا3مرتبا هر 

 باشید

 موزشهایی که درباره تغییر وضعیت به شما آ 

 داده شده را انجام دهید زیرا دراز کشیدن 

 طولانی مدت ، بهبودی را کند می نماید

  تعویض پانسمان محل عمل ، طبق دستور 

 پزشک ودر یک مرکز مناسب انجام شود

 

 : عوارض بعد از عمل جراحی

 تب 

 خونریزی 

 عفونت وترشح چرکی محل عمل 

 لتورم محل عم 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 : آموزش وارتقاء بهداشت فردی

 رعایت بهداشت فردی ومحیط 

 دعفونی کردن سبزی هاض 

 محصور کردن مزار  کشت سبزی 

  معدوم ساختن اندام های الوده به کیست 

 هنگام ذبح دام

  خوراندن داروهای ضدانگل به 

 شناسنامه داروگلهسگهای 

 کشتار دام در کشتارگاههای بهداشتی 

 دفع بهداشتی احشاء آلوده دام 

 واکسیناسیون گوسفندان علیه بیماری 

  با مدفو  سگاجتناب از تماس 

 عدم تماس با سگ سانان 

 از بین بردن سگهای ولگرد 

  کشتار دام در سنین پایین تر)ممانعت از 

 شدن کیست هیداتیک(بزرگ 

 

 

 ها با باقیمانده امعاء  عدم تغذیه سگ 

  کشتارگاهیواحشای 
 

 آموزش همگانی در مورد انتقال وانتشار 
 
 بیماری  

      

 
 

 بیمارستان امام علی)ع(

 بجنورد، خیابان شهریار، مقابل دانشگاه آزاد

در صورت هر گونه سوال می توانید در ساعات اداری با شماره 

 تلفنهای زیر تماس بگیرید:

                                           05832297010-12تلفن: 

09154415446 

دریافت این فایل آموزشی به سایت بیمارستان به آدرس  جهت

 زیر مراجعه کنید:

WWW.NKUMS.ac.ir 

 
 
 
 

 

 )ع( شهرستان بجنوردعلی  مرکزآموزشی، پژوهشی و درمانی امام 

 

 کیست هیداتیک
 

 
 

 فاطمه گلستانی 

 سوپروایزر آموزش سلامت

 1403آبانبازنگری : 

 

http://WWW.NKUMS.ac.irجهت

